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Uvod

Préce se zabyva navrhem a naslednym porovnanim klasického a nizkoenergetického domu,
které maji stejny ptidorys. Dispozice rodinného domu se navrhovala podle sou¢asnych norem,
trendil a problémi, napiiklad rozdéleni denni a no¢ni zony, orientace pokoju na optimalni
svetové strany a vV neposledni fad¢ také uspora energie jejiz cena stale roste.

Cilem préce je zjisténi a seznameni se s novymi modernimi technologiemi a stavebnimi

postupy, a také zda se vyplati investovat do nizkoenergetického domu ¢i nikoliv.



1. Metodika

Prvni mySlenka byla zamétena na pasivni dim s rekuperaci tepla a solarnimi kolektory, ktery
se jevi jako velice zajimavy. Po bliz§im prozkouméani a seznameni s projektem bylo zjisténo,
Ze mit pasivni diim, je sice krasné, ale dobfe zaizolovany diim s rekuperaci tepla nemusi byt
pro vSechny piijemny. Proto byl tento navrh ,,hozen do kose*.

Dale byl zkouman projekt nizkoenergetického domu. S tim pfislo na fadu sezndmeni s tim, co
to vlastn€ nizkoenergeticky diim je, jaky je rozdil mezi nim, pasivnim domem a domem
klasickym. Nejprve byl vytvoten navrh domu, coz je zéklad. Dale byly zkouméany vhodné
stavebni materily pro oba domy. Po vytvoreni navrhu a vybrani stavebnich materiali
nasledovala tvorba ptdorysu v métitku 1:50 (ptiloha €. 1), pohledii a dalSich vykresti. Na
zaklade¢ vykrest vznikl pfesny model domt v métitku 1:50 (ptiloha ¢. 3, 4) a 3D modelace.
V planu bylo dale vytvotit rozpocet pro vystavbu nizkoenergetického domu a porovnat ho

s klasickym domem. Porovnani ma obsahovat cenu vystavby a vypocet navratnosti investic.
Byli jsme schopni spocitat tepelné ztraty, vycet materialu, ale bohuzel jsme nebyli schopni se
dostat napft. k cené za stavebni prace, coz je velice podstatné pro takové porovnani. Takze
bohuzel ani to se nepovedlo.

TakZe co tedy obsahuje prace? Celkovy navrh a zjisténi, co se v nizkoenergetickém domé

vyplati.



2. Struéna charakteristika

Domy jsou jednopodlazni typu bungalov pro rodinu s dvéma détmi. Jsou ,,postaveny* ze
zdicich systému Porotherm, které zarucuji dobry tepelny odpor. Pidorysné rozméry ¢ini
14,5 m x 14 m a diim zabira 199 m? zastavéné plochy. K dispozici tak je 163 m? obytné

plochy ve 13 mistnostech, které jsou rozdéleny do denni a no¢ni zony (ptiloha ¢. 1).

2.1. Klasicky dim

2.1.1. Konstrukcni reseni:

U klasického domu byly pouzity béZné zdici, stavebni materialy a stavebni postupy.

Zaklady:

o Zékladové pasy prosté — hloubka 850 mm

Cihelné bloky Wienerberger:

o Porotherm CB 44 — obvodové nosné zdivo
o Porotherm CB 30 — vnitini nosné zdivo
o Porotherm 11,5 AKU — vnitini nenosné zdivo

o Porotherm VT8 — véncovky

Vodorovné konstrukce:

o Porotherm 23,8 — pieklad (nosné zdivo)
o Porotherm 11,5 — pieklad (nenosné zdivo)
o Zelezobetonovy pieklad

o Porotherm strop — nosniky POT + vlozky MIAKO

Valbova stirecha + krov:
o Kilasicky dfevény krov — stojata stolice

o Palena taskova krytina

Izolace:

o Zatepleni piekladd — polystyren



o Zatepleni stiechy — kamenna vina (mineralni plst’)

Vyplné otvorii:

o Dfevéna okna — dvojsklo, viz. tabulka ¢. 2

o Dfevéné dvere

Topna soustava:

o Elektrokotel
o Radiatory + otopné Zebtiky (koupelny)

2.2. Nizkoenergeticky dum

2.2.1. Definice nizkoenergetického domu
Z nazvu jiz vyplyva, ze jde o diim s nizkymi naroky na energii. Aby byl dim uznan jako
nizkoenergeticky, musi mit roéni spotiebu tepla nizsi nez 50 kWh/m?. K dosazeni této
podminky je tfeba pouzit dostatecné tepelné odolné stavebni systémy a eliminovat vznik
tepelnych mostl. Dale vyznamnou roli hraje pouzity systém vytapéni a spravné vyuziti

svétovych stran.

2.2.2. Konstrukéni reSeni:

U nizkoenergetického domu byl pouzit novy zdici material a kvalitn&jsi vyplné otvort, aby
vSe odpovidalo pozadavklim na nizkoenergeticky dim. Diim je osazen solarnimi kolektory,

tepelnym Cerpadlem a akumulaéni nadrzi.

Zaklady:

o Zékladové pasy prosté — hloubka 850 mm

Cihelné bloky Wienerberger:

o Porotherm 36,5 Ti — obvodové nosné zdivo
o Porotherm CB 30 — vnitini nosné zdivo
o Porotherm 11,5 AKU — vnitini nenosné zdivo

o Porotherm VT8 — véncovky

Vodorovné konstrukce:

o Porotherm 23,8 — pieklad (nosné zdivo)



o Porotherm 11,5 — pieklad (nenosné zdivo)
o Zelezobetonovy preklad

o Porotherm strop — nosniky POT + vlozky MIAKO

Valbova strecha + Krov:

o Klasicky dfevény krov — stojata stolice

o Palena taskova krytina

Izolace:

o Zatepleni podlahy objektu — extrudovany polystyren
o Zatepleni piekladd — polystyren

o Zatepleni stiechy — kamennd vlna (mineralni plst’)

VypIné otvori:
o Dfevéna okna — trojsklo, viz. tabulka ¢. 2

o Dfevéné dvere

Topna soustava:

o Tepelné ¢erpadlo — vzduch voda
o Akumulaéni nadrz 750 1

o Solarni kolektory

o Elektrické podlahové topeni + otopné Zebiiky (koupelny)

Tvarnice Porotherm Ti 36,5

Tvarnice se nijak zv1ast neodliSuji od ostatnich, pouze jsou naplnény ekologickou izolaéni

latkou (perlitem) viz. ptiloha ¢. 2. Avsak tato latka dokaze z tvarnice udélat superizolacni

material, ktery nepotiebuje Zadné dalsi izolace. Tvarnice jsou konstruovany na zdéni za

pouziti malty o tlouStce pouze 1 mm, coz zabrafiuje vzniku tepelnych mosti, a proto je

povazovana za idealni volbu pro nizkoenergetické domy. Tvarnici do Ceské republiky dovazi

firma Wienerberger ze Spolkové republiky Némecko. Vyhody tvarnice viz. tabulka ¢. 1 str.

10. Vzhled tvarnice viz. ptiloha ¢. 2.



Tepelné Cerpadlo

Tepelna ¢erpadla vzduch-voda berou energii ptimo z venkovniho vzduchu, coz je
nejdostupnéjsi a neomezeny zdroj a proto také z ekologického hlediska nejvyhodnéjsi. Teplo,
které se do objektu ptivadi, se vraci tepelnymi ztratami objektu. Tepelna Cerpadla jsou
schopna odebirat vzduch v teplotach od -20°C az do 35°C, coZ u nas v CR znamené4, Ze
mohou pracovat po cely rok. Vzduch, ktery se privadi do budovy, je upravovan na vychozi
teplotu vyménikem vzduchu (mozno az kolem 55°C, takZe se hodi, jak pro vytapéni, tak
ohiev vody), ktery je umistén vné budovy. Aby se zajistil dostate¢ny piisun vzduchu
pouzivaji se ventilatory. TakZze tepelné Cerpadlo ma dvé Casti, a to jedu umisténou venku a
druhou uvniti budovy. Je napojené na topnou soustavu (v nasem ptipad¢ podlahové topeni +
otopné zebiiky v koupelnach). Nevyhoda je, ze tento systém vytapéni se neda moc uplatit v
horskych oblastech, kde vzduch dosahuje extrémné nizkych teplot. Naopak velkou vyhodou

je snadnd instalace systému.

Solarni kolektory

Princip solarnich kolektort je dnes znam skoro kazdému, kdo se minimalné zabyva ekologii.
Na solarni panel dopadaji slune¢ni paprsky, které jsou absorbovany a dale se jejich energie
vyuziva (vytapéni objektu ¢i bazénu, ohfev TUV).

vvvvvv

solarnim panelim staci pouze slune¢ni svit a nemusime se ohlizet na venkovni teplotu.



3. Porovnani

3.1. Obvodové konstrukce

Pro obvodové konstrukce byly vybrany dva druhy tvarnic Porotherm. Klasicky dim byl
osazen tvarnicemi Porotherm CB 44, kter¢ jsou velice oblibené pii souc¢asné vystavbé. Pro
nizkoenergeticky diim byly vybrany tvarnice Porotherm 36,5 Ti.

Jak je vidét v tab. ¢ 1 tvarnice Porotherm Ti 36,5 jsou sice drazsi v porovnani s typem CB 44,
ale v dal$ich parametrech jsou jednozna¢né vyhodnéjsi - vyssi tepelny odpor zdiva, mensi
tepelnd vodivost, mensi soucinitel prostupu tepla a to vSe pii mensi tloust'ce zdiva.

Tabulka ¢. 1

Porovnani vlastnosti obvodovych konstrukci
Cihelné bloky Porotherm
Druh Ti 36,5 CB 44
Rozméry d/§/v [mm] 248/365/249 | 248/440/249
Hmotnost kus [kg] 14,7 20,4
Neprtizvucnost Rw [dB] 45 48
Tepelny odpor zdiva Ru [m*K/W] 4,34 3,26
Souginitel tepelné vodivosti Au [W/mK] 0,085 0,135
Souginitel prostupu tepla Uext [W/m’K] 0,22 0,3
Ptiblizna cena za kus [K¢] 99 57

3.2. Vyplné otvort

Prestoze u spousty staveb se neklade takovy duraz na kvalitu oken a vstupnich dvefi, je i toto
kritérium velice dulezité pro celkové hodnoceni stavby. V klasickém dom¢ byla pouzita
tradi¢ni dfevéna eurookna s dvojsklem, ktera jsou pouZivana u vétSiny novostaveb. Dievéna
eurookna pouzita pro nizkoenergeticky diim maji $ir§i radm a trojsklo, coZ pomaha ke zlepSeni
tepelné izolace. Eurookna s trojsklem jsou drazsi, ale hodnoty prostupu tepla jsou znatelné na

lepsi Grovni nez u okna s dvojsklem.
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Tabulka ¢. 2

Porovnani oken
Druh Eurookno
Material Drevo
Tloustka ramu [mm] 68 88
Sklo Izola¢ni dvojskolo | Izola¢ni trojsklo
Prostup tepla sklem Ug [W/m2K] 1,1 0,6
Prostup celym oknem Uw [W/m2K] 1,28 0,9
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Zaver

Cilem nasi prace bylo zjistit rozdily v navrhu klasického a nizkoenergetického domu. Rozdily
jsou v pouziti obvodovych konstrukci, vyplni otvori a ve stavebnich systémech. Na téchto
rozdilech dale zavisi tepelny odpor budovy a spotieba energie na vytapéni. Jako
nejvyhodnéjsi se ndm jevi pouziti tvarnic Porotherm Ti 36,5 pro obvodové zdi, tepelné
¢erpadlo vzduch voda spolu se solarnimi panely. Veskeré prace vsak museji byt velice piesné
provedeny, aby vSe fungovalo, jak ma a nedochazelo k tepelnym ztratam.

Spotieba energie je u nizkoenergetického domu zarucené nizsi nez u klasického domu.
Naklady na vystavbu nizkoenergetického domu jsou vyssi, coz doklada tabulka ¢. 1, kde je
uvedena cena tvarnic, vV pruméru o 10 % na stavbé. Naklady na pouzivani domu se uzivatelim
mohou po nékolika letech zcela vratit, ale pouze pti spravném pouzivani systému na vytapéni!
Vysledkem nasi prace je navrh nizkoenergetického domu pro rodinu s dvéma détmi. Dale jsou

vytvoreny vykresy, model a 3D modelace v PC.
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Prilohy

Ptiloha ¢. 1 ptidorys domut
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Piiloha ¢. 2 Tvarnice Porotherm 36,5 Ti

Ptiloha ¢. 3 Model jihozapadni strana
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Ptiloha ¢. 4 Model pohled do interiéru
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